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              НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ШКОЛИ ІІ СТУПЕНЯ   (СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ) 
5, 6 класи 

База: типова освітня програма для 5-9 класів закладів загальної середньої 
освіти ( Наказ Міністерства освіти і науки України 19.02.2021 №235, 
  (додаток 3) 
 
Освітня галузь  Перелік предметів та 

галузевих інтегрованих 
курсів  

Кількість 
годин 
 на 
тиждень 
у 5 класі  

Кількість 
годин 
 на 
тиждень 
у 6 класі 

Мовно - літературна  Українська мова  4 4 
Українська література  2 2 
Зарубіжна література  1,5+0,5 1,5+0,5 
Іноземна мова  
 ( англ.мова ) 

3 3 

Математична  Математика  5 5 
Природнича  Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 
2 2 

Географія  2 
Соціальна і 
здоров'язбережувальна  
 

Інтегрований курс 
«Здоров'я,безпека та 
добробут» 

1 1 

Етика  0,5 0,5 
Громадянська та 
історична  

Вступ до історії України 
та громадянської освіти  

1  

Історія України. 
Всесвітня історія. 

 2 

Інформатична  Інформатика  1,5 1,5 
Технологічна  Технології  2 2 
Мистецька  Музичне мистецтво  1 1 

Образотворче мистецтво  1 1 
Фізична культура  Фізична культура  3 3 
Разом ( без фізичної культури + фізична культура) 26+3 29+3 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх 
галузей, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять  

- - 

Гранично допустиме навчальне навантаження  28 31 
Всього( без фізичної культури + фізична культура; 
без урахування поділу класів на групи) 

26+3 29+3 

 
 
 
 
 
 
 



        
       НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ШКОЛИ ІІ СТУПЕНЯ   (СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ ) 

7-9 класи 
База: Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти , наказ 
Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження 
типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»  
( таблиця 1 до Типової освітньої програми ) 
 
Освітні 
галузі  

Предмети  Кількість годин на тиждень у 
класах 
7 8 9 

Мови і 
літератури  

Українська мова  2,5 2 2 
Українська література  2 2 2 
Іноземна мова 
(англ.мова) 

3 3 3 

Зарубіжна література  2 2 2 
Суспільство- 
знавство 

Історія України  1 1,5 1,5 
Всесвітня історія  1 1 1 
Основи правознавства  - - 1 

Мистецтво  Музичне мистецтво 1 - - 
Образотворче 
мистецтво  

1 - - 

Мистецтво - 1 1 
Математика  Математика  - - - 

Алгебра  2 2 2 
Геометрія  2 2 2 

Природознавс
тво 

Природознавство  - - - 
Біологія  2 2 2 
Географія  2 2 1,5 
Фізика  2 2 3 
Хімія  1,5 2 2 

Технології  Трудове навчання  1 1 1 
Інформатика  1 2 2 

Здоров'я і 
фізична 
культура  

Основи здоров'я  1 1 1 
Фізична культура  3 3 3 

Разом  28+3 28,5+3 30+3 
Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей:  
Українська мова  
Історія України  
 

   
 
1 
1 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження  

32 33 33+2 

Всього ( без урахування поділу 
класів на групи) 

31 31,5 33 



 
 
 
 
 
                                     НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ШКОЛИ ІІІ СТУПЕНЯ 

10 – 11  класи 
База: навчальний план закладів загальної середньої освіти, наказ Міністерства 
освіти і науки України від 20.04.2018 №408 «Про затвердження типової 
освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня» 
(таблиця 2 до Типової освітньої програми) ( у редакції наказу МОН від 
28.11.2019  №1493 (зі змінами) ) 
Предмети  Кількість годин на тиждень у класах  

10 11 
Окремі базові предмети 10 10 
Українська мова  2+1 2+1 
Українська література  2+1 2+1 
Математика (алгебра і початки 
аналізів) 

3+1 3+1 

Базові предмети 23 22 
Зарубіжна література  1 1 
Іноземна мова (алгл.мова) 2 2 
Історія України  1,5 1,5 
Всесвітня історія  1 1 
Громадянська освіта  2  
Біологія і екологія  2 2 
Географія  1,5 1 
Фізика і астрономія  3 4 
Хімія  1,5 2 
Фізична культура  3 3 
Захист України  1,5 1,5 
Вибірково - обов’язкові предмети  
( Інформатика, Технології) 

3 3 

Інформатика  1,5 1,5 
Технології  1,5 1,5 
Додаткові години на профільні 
предмети, окремі базові предмети . 

- - 

Гранично допустиме тижневе 
навантаження на учня 

33 32 

Всього фінансується ( без урахування 
поділу класу на групи) 

30 29 

 
 
 
 
 



 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ШКОЛИ ПЕРШОГО СТУПЕНЯ 
Для 1- 2 класів – Типова освітня програма розроблена під керівництвом Савченко О.Я.,  
наказ МОН України від 12.08.2022 №743-22. 
Для 3-4 класів – Типова освітня програма , розроблена під керівництвом Савченко О.Я, 
наказ МОН України від 12.08.2022  №743-22. 
                                            Типовий навчальний план       1-4  класи 
Назва освітньої галузі Предмет  Кількість годин  

  1 2 3 4 
Інваріантний складник   

Мовно – літературна  Українська мова 
та література 

7 7 7 7 

Іншомовна  Іноземна мова 
(англ.мова )  

2 3 3 3 

Математична  Математика  4 4 5 5 
Я досліджую світ 

 ( природнича, 
громадянська, 

історична, соціальна, 
здоров'язбережувальна 

галузі)  

Я досліджую світ 3 3 3 3 

Технологічна  Дизайн і 
технології  

1 1 1 1 

Мистецька  Музичне 
мистецтво  

1 1 1 1 

Образотворче 
мистецтво  

1 1 1 1 

Інформатична   Інформатика   1 1 1 
Фізкультурна  Фізична культура  3 3 3 3 

Усього  22 24 25 25 
Варіативний складник   

Додаткові години для 
вивчення предметів 

освітніх 
галузей,проведення 

індивідуальних 
консультацій та групових 

занять. 

 1 - - 1 

Кількість навчальних годин на тиждень, що 
фінансуються з державного бюджету  
( без урахування поділу на групи) 

22+1 24 25 25+1 

Гранично допустиме тижневе, річне навчальне 
навантаження учня  

20/700 22/770 23/805 23/805 

 
 



Навчальний план обсягом  ___    (                        )   сторінок прошнуровано, 
пронумеровано, скріплено печаткою. 
 
 
 
«             »__________________ 2023 рік 
 
 
Директор              Лариса КАРПЕЦЬ 
МП  
 



Додаток до освітньої програми 
1. Загальні засади 

 Закони України «Про освіту» та «Про повну  загальну середню освіту», 
Концепція реалізації державної політики у сфері реформування загальної 
середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029,  що схвалена 
розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р, «Про 
внесення змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання 
окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану» ( №7325 від 
28.04.2022) на період тривалості воєнного стану призупиняється дія положення 
частини третьої статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» 
в частині тривалості освітнього процесу в закладах загальної середньої освіти  
2023-2024 навчальний рік може тривати не менше 175 навчальних днів, 
постанови Кабінету Міністрів України від 28 липня 2023 року №782 «Про 
початок навчального року під час воєнного стану в Україні ,Листа МОН 
України №1/12186-23 від 16.08.2023 « Про організацію 2023-2024 навчального 
року в закладах загальної середньої освіти», наказу МОН України від 
07.06.2017 № 804 «Про оновлені навчальні програми для учнів 5-9 класів 
загальноосвітніх навчальних закладів, Постанови Кабінету Міністрів України 
від 30.09.2020 №898 «Про деякі питання державних стандартів повної загальної 
середньої освіти», «Про забезпечення функціонування української мови як 
державної ,Указу Президента України від 16 березня 2022 року № 143 «Про 
загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії 
Російської Федерації проти України»; санітарного регламенту для закладів 
загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства охорони 
здоров'я України від 25.09.2020  № 2205, зареєстрованого в Міністерстві 
юстиції України 10 листопада 2020 року за № 1111/35394; державних 
стандартів повної загальної середньої освіти:  

на рівні початкової освіти (1-4 класах) – Державного стандарту 
початкової освіти (затвердженого Постановою КМУ від 21 лютого 2018 року  
№ 87); на рівні базової середньої освіти : в 5 – 6 класах – Державного стандарту 
базової середньої освіти  (затвердженого постановою Кабінету Міністрів 
України від 30.09.2020  № 898); в 7- 9 класах – Державного стандарту базової та 
повної загальної середньої освіти (затверджено Постановою КМУ від               
23 листопада 2011 року № 1392); на рівні профільної середньої освіти (в 10-
11/12 класах) – Державного стандарту базової та повної загальної  середньої 
освіти  (затвердженого Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року № 1392). 
2)  Тип навчального  закладу  - комунальний заклад; 
3) Режим роботи  закладу освіти  .  
Діє однозмінний режим навчання для здобувачів освіти з 8.30-16.00 . Режим 
роботи закладу освіти для педагогічного  та технічного персоналу з 7.45 до 
17.00. 
Тривалість уроків  
1 клас – 35 хвилин, 
2-4 клас – 40 хвилин, 
5-11 класи – 45 хвилин.  



У зв’язку з переходом на дистанційну форму навчання , Санітанрий регламент 
передбачає вимоги до організації роботи з технічними засобами 
навчання,зокрема комп’ютерними,планшетними,іншими гаджетами 
 4) Мова навчання – українська;  
5) Кількість класів та здобувачів освіти , що навчаються . 
 У школі  І ступеня – 4 класи – 41  здобувач освіти, ІІ ступеня  5 класів –  58 
здобувача освіти,  ІІІ ступеня 2 класи - 18 здобувачів освіти. 
Мережа по класах: 
1 клас - 15 
2 клас - 10 
3 клас-7 
4 клас-9 
5 клас - 11 
6 клас - 13 
7 клас - 9 
8 клас - 7 
9 клас –18 
10 клас - 9 
11 клас – 9 
Всього :117 здобувачів освіти. 
6) Особливості організації освітнього  процесу. 

Відповідно до Закону України « Про освіту», та «Про повну загальну 
середню освіту». Постанови Кабінету Міністрів України від 28 липня 2023 року 
№782 «Про початок навчального року під час воєнного стану в Україні», 
освітній процес розпочнеться в День знань 1 вересня і триватиме до 28 червня 
2024 року  за триместровою системою. І семестр – 76 днів, ІІ семестр – 99 днів. 
Навчальні заняття  проходять за триместровою системою. 
І триместр 01.09.2023- 06.10.2023 
ІІ триместр – 16.10.2023-17.11.2023 
ІІІ триместр -27.11.2023-29.12.2023 
ІV триместр –15.01.2024-23.02.2024 
V триместр -04.03.2024-12.04.2024 
VІ триместр -22.04.2024-13.06.2024 
Упродовж навчального року для здобувачів освіти визначені вакації 
( канікули): 1 осінні  - з 09.10.2023  року по    13.10.2023 року; 

 2 осінні - з 20.11.2023 року по  24.11.2023 року; 
зимові( новорічні) з 01.01.2024року по    12.01.2024  року; 
 зимові( лютневі) з  26.02.2024 року по   01.03.2024  року; 
весняні - з  15.04.2024       року по 19.04.2024 року. 

Тривалість шкільних вакацій, протягом всього навчального  
2023/2024навчального  року, не може бути меншою ніж тридцять календарних 
днів. Літні канікули розпочнуться з дня закінчення навчального року. 
Навчальні екскурсії та навчальну практику провести протягом навчального 
року. 



7) Використовуються типові навчальні плани, за якими розробляються робочі 
навчальні плани, для початкової, основної та старшої школи із зазначенням 
наказу Міністерства освіти і науки України, із зазначенням номерів додатків. 
Для 1- 2 класів –  Типова освітня програма,розробленої під керівництвом  
О.Я.Савченко ( затвердженої наказом МОН України від 12.08.2022 №743-22);  
Для 3-4 класів –  Типова освітня програма,розроблена під керівництвом 
О.Я.Савченко ( затвердженої наказом МОН України від 12.08.2022 № 743-22); 
Для 5,6 класу – Типова освітня програма для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти ( затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 
19.02.2021 № 235)  (додаток 3); 
Для 7- 9 класів  Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ 
ступеня,( наказ  МОН України від 20.04.2018 р. №405 (додаток 1  до Типової 
освітньої програми)). 
Для 10-11 класів – Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти 
ІІІ ступеня, наказ МОН України від 20.04.2018р. №408 ( в редакції наказу МОН 
України від 28.11.2019 №1493) ( додаток 2). 
2.Порядок вивчення окремих предметів: 
У 5 та 6 класах пройшов перерозподіл годин мовно – літературної освітньої 
галузі: зарубіжна література 1,5+0,5=2 год на тиждень, іноземна мова – 3,5-0,5= 
3 год на тиждень. Етика у 5 класі – 0,5 год. на тиждень викладатиметься у 1 
семестрі – 1 година на тиждень, етика у 6 класі - 0,5 год. викладатиметься 1 
година у 2 семестрі. Вибірково – обов’язкові предмети у 10,11  класах - 
інформатика, технології по – 1,5 години. У 5- 7 класах викладатимуться окремі 
курси: «Музичне мистецтво», «Образотворче мистецтво», інтегрований курс 
«Мистецтво» у 8 та 9 класах. 
3. Предмети інваріантної та варіативної складової, що не мають повної 
кількості годин будуть викладатися протягом навчального року за розкладом: 
українська мова – 7 клас, історія України -8,9,10,11 класи, географія – 9, 10, 
хімія – 7,10 класи, Захист України-10,11 класи, інформатика -10,11 класи, 
технології -10,11 класи. 
Розподіл предметів інваріантного  та варіативної складових, що не мають 
повної кількості годин. 
Клас  Предмет  Кількість 

годин  за 
навчальним 
планом  

Чергування по семестрах  
І семестр ІІ семестр 

 
5 Етика  0,5 1 - 

 
5 Інформатика  1,5 1,5 1,5 

 
6 Етика  0,5 - 1 

 
6 Інформатика  1,5 1,5 1,5 

7 Українська мова  2,5 2,5 2,5 
7 Хімія  1,5 1,5 1,5 



9 Географія  1,5 1,5 1,5 
8 Історія України  1,5 1,5 1,5 
9 Історія України  1,5 1,5 1,5 
10 Історія  України  1,5 1,5 1,5 
10 Географія  1,5 1,5 1,5 
10 Хімія  1,5 1,5 1,5 
10 Захист України  1,5 1,5 1,5 
11 Історія України  1,5 1,5 1,5 
10 Інформатика  1,5 1,5 1,5 
10 Технології 1,5 1,5 1,5 
11 Технології  1,5 1,5 1,5 
11 Інформатика  1,5 1,5 1,5 
11 Захист України 1,5 1,5 1,5 
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